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La Croisière de Pen Bron reprend la mer les 17 et 18 juin 2023 prochains pour sa 40ème édition. 

 

Une grande année pour cette croisière exceptionnelle, qui permet à des personnes 

handicapées en provenance de toute la France de goûter aux joies de la navigation de 

plaisance durant un long week-end sur la côte atlantique. 

 

La Croisière regroupera à nouveau cette année plus d’une centaine de bateaux et mobilisera 

plusieurs centaines de bénévoles, sur terre et en mer. 
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La première croisière voit le jour en 1984. C’est une idée de trois salariés de Pen-

Bron, Bruno Castaing, Jean-Paul Loliero et Jacques Plottin immédiatement retenue par 

le docteur François Moutet, médecin-chef du centre hélio-marin qui lui donne toute 

sa dimension. C’est un pari fou : embarquer le temps d’un week-end sur des bateaux 

ordinaires et sans équipements spéciaux, des personnes handicapées quel que soit le 

niveau de leur handicap.  

Pour le docteur Moutet, rééduquer des personnes handicapées ne peut se faire 

sans les intégrer dans un projet de vie qui leur permet de vivre le plus normalement et 

le plus dignement possible. 

La croisière fait partie intégrante de ce projet et elle participe totalement à la thérapie 

des patients.  

Pour réaliser ce rêve : il faut des bénévoles et de l’argent. C’est l’objectif de 

l’association la Croisière de Pen-Bron :  

- réunir des bénévoles motivés et des skippers heureux de partager leur 

passion avec des personnes handicapées,  

- mettre en place des conditions optimales de sécurité pour tous les 

participants,  

-  trouver les moyens financiers.  

De quelques bateaux en 1984 aux 150 bateaux de 2023, la Croisière a prouvé 

son utilité et son savoir-faire au service de patients qui chaque année attendent ce 

moment pour engranger les émotions et les souvenirs qui les feront vivre toute l’année.  
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La 40ème Croisière de PEN BRON 



 
 

 

 

 

 

• 140 personnes handicapées 

• 140 accompagnants 

• 120 skippers et leur équipage 

• 22 bateaux et 40 personnes pour la sécurité en mer, 

dont 4 plongeurs et 3 vedettes SNSM 

• 30 personnes pour la sécurité médicale à terre et en mer 

• 300 bénévoles à terre 

1 000 participants 

 

 

organigramme  

L’organisation, quelques chiffres  

L’organigramme 



 

 
  

Sabine Roux de Bézieux 
 

 
Présidente de la Fondation de la Mer, 

Sabine Roux de Bézieux sera la marraine de la 

quarantième édition de la Croisière de Pen Bron.  

 

Engagée depuis des années dans la protection 

des océans, notamment dans la lutte contre les 

pollutions et la sauvegarde de la biodivesité, cette 

Croisicaise est également capitaine de frégate de 

réserve dans la Marine nationale.  

 

 

Elle a accepté avec enthousiasme d’être la marraine de la 40ème Edition de la 

Croisière de Pen Bron, à la suite d’une pléiade de navigateurs prestigieux, tels Bruno 

Peyron, Thomas Coville, Eugène Riguidel ou Jean le Cam.  

Elle succède à Damien Seguin, parrain de l’édition 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Fondation de la Mer est au service de tous ceux qui agissent pour la protection et 

la gestion durable de l’Océan. Elle soutient aujourd’hui des centaines d’acteurs 

locaux et met en œuvre ses propres programmes pour :  

• protéger la biodiversité marine 

• lutter contre les pollutions en mer 

• soutenir la recherche, encourager l’innovation 

• informer et sensibiliser tous les publics.  

 

Une marraine pour la 40ème  



 
 

 
  
 

 

Vendredi 16 juin 

19h00 Accueil et animation sur le port de La Turballe 

 

 

Samedi 17 juin 

08h00 Réunion des skippers au Centre Marin de Pen Bron. 

09h30 Embarquement des 140 personnes handicapées à la Turballe. 

11h30 Départ de la flotte : 120 bateaux 

16h00 Eclusage au barrage d’Arzal 

21h00 Soirée sous chapiteau sur le site d’Arzal (dîner et animation musicale) 

 

 

Dimanche 18 juin 

07h00 Petit déjeuner 

08h30 Eclusage au barrage d’Arzal 

11h00 Départ de la flotte 

17h00 Retour au Port de la Turballe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le programme du week end 



 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le financement, une opération solidaire 

programme du week end 

https://projets.solidaritegrandouest.fr/projects/la-croisiere-de-pen-bron-40eme-edition
https://projets.solidaritegrandouest.fr/projects/la-croisiere-de-pen-bron-40eme-edition
https://www.groupe-idea.com/fr


 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les partenaires privés 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le soutien des collectivités territoriales 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sur les réseaux… 
 

 

 La Croisière de Pen Bron 

 

 

 https://www.croisiere-penbron.com/ 

 

 

 

 

à l’association … 

 

Président :  

Alain MUSTIERE  

alain@mustiere.eu / 06 14 21 75 75 

 

 

Responsable Communication :  

Andréa LE MASNE  

alemasne@orange.fr 

 

 

• croisiere@association-penbron.fr 

• Route du Docteur François Moutet – 44 420 LA TURBALLE 

• 07 69 28 10 46 
 

 

 
 

 

Nous contacter 

mailto:alain@mustiere.eu
https://www.facebook.com/people/La-Croisi%C3%A8re-de-Pen-Bron/100066531666313/?paipv=0&eav=AfZmDBIs43DBFQYwh5vVxRTj5vtqHSZUy-Y3ndrJ9m6HL3jESf4iKtRPhJOKBKcJGxM&_rdr
https://www.croisiere-penbron.com/

